Testen Sie uns

Sie méchten unser Essen gerne erst einmal
probieren? Kein Problem: Wir laden Sie zu
einem kostenlosen Probementi ein.

Kommen Sie bei uns in der Parkresidenz
vorbei oder bestellen Sie Ihr Probemeni
direkt nach Hause. Wir liefern es hei3 und
punktlich auf lhren Tisch.

Unser Angebot gilt im Stadtgebiet von
Salzhemmendorf und in der néheren
Umgebung. Rufen Sie uns an —

wir freuen uns auf Sie.

Parkresidenz an der AlleestraBe
AlleestraBe 7
31020 Salzhemmendorf

Telefon 05153 - 5852

Telefax 05153 - 6035

Mail: pr-alleestrasse@rehse-gruppe.de
www.rehse-gruppe.de

Von Mensch zu Mensch _ Essen auf Rddern

Salzhemmendorf

. Essen auf Rddern ist ein Angebot
der Rehse-Gruppe.

Leistungen dieses Verbundes sind:

Ambulante Betreuung

Betreutes Wohnen

Ergotherapie

Essen auf Rddern

Kurzzeitpflege

Psychiatrische Pflege

Senioren Wohngemeinschaften
Sozialtherapeutische Wohnheime
Stationdre Pflege

Tagespflege

Tagesstdtten
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Parkresidenz an

Soziales Engagement in lhrer Nihe der Al leestrajZe
www.rehse-gruppe.de




Gesunde Vielfalt

Sich ausgewogen und gesund zu ernahren ist ein
wichtiger Bestandteil unseres Lebens. Wer nicht
die Zeit oder die Kraft hat, sich sein Essen selber
zuzubereiten, sollte auf gut vorbereitete Alternativen
zurlickgreifen.

Unser Speiseplan bietet einen Mix aus beliebten
Speisen des Alltags, bekannter Hausmannskost,
traditionellen Wochenendgerichten und saisonalen
Speisen.

Gerne nehmen wir auch Ihr Lieblingsgericht in den
Speiseplan auf.

Beispiel Speiseplan

- Vollkost leichte Vollkost

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Zwiebelsuppe,
Currywurst in SoBe
mit Pommes,
WeiBkohlsalat,
Birnenkompott

Wei3e Bohnen Eintopf,
mit Bockwurst,
Waldfruchtquark

Kartoffelsuppe,
Kéasespatzle mit
Schinken und Zwiebeln,
Salat,

Cappucino Dessert

Mohrensuppe,
Minihaxe mit SoBe,
Sauerkraut und
Kartoffeln,
Schokoladenpudding

Curry-Kokos-Suppe,
Fischstabchen mit
Remoulade, Kartoffel-
puree und Tomatensalat
Obstsalat

Kése-Lauch-Suppe
mit Mettballchen
und Kartoffeln,
Fruchtjoghurt

Hdhnerbrihe
Schweinebraten in
Senfmarinade, SoBe,
Bohnen und Kroketten
Orangencreme

Zwiebelsuppe,
Bauernomelette
mit Gewlirzgurke,
Birnenkompott

Kartoffel-Eintopf
mit Zucchini und
Hackfleisch,

Waldfruchtquark

Kartoffelsuppe,
Gekochtes Rindfleisch
mit SoBe, Méhren und
Kartoffeln,
Cappuccino-Dessert

Méohrensuppe,
Reis-GemUse-Pfanne
mit Lachswirfeln und
BasilikumsoBe,
Schokoladenpudding

Curry-Kokos-Suppe
Wildragout mit
Rosenkohl und Spatzle
Obstsalat

GrieBbrei mit
Mandarinen,
Fruchtjoghurt

Hdhnerbriihe,
Geflugelroulade in SoBe
mit Blumenkohl und
Kartoffeln,
Orangencreme

Essen in Haus

Unsere Mahlzeiten werden téglich frisch in der
Kiche der Parkresidenz an der AlleestraBBe
zubereitet und servierfertig zu lhnen nach
Hause geliefert.

Als regionaler Anbieter haben wir dabei

einen denkbar kurzen Weg !

Sie haben die Wahl zwischen zwei Mens, dabei
ist ein Gericht als leichte Vollkost geeignet.

Unsere Fahrer liefern Ihnen Ihr Essen zuverlassig
zwischen 11.00 und 13.00 Uhr nach Hause.

Zur Zeit berechnen wir fir ein Ment 5,90 €
inklusive Anlieferung.

Die Bezahlung der Rechnung kann monatlich
bequem per Lastschrifteinzug erfolgen.

Mit einer Bestellung gehen Sie keine Vertrags-
bindung ein. Sie kénnen die Lieferung jederzeit
stoppen oder spontan mehr Essen bestellen —
geben Sie uns bitte einfach nur einen Tag vorher
Bescheid.




